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	Name: 
	Datum: 
	Unterschrift: 
	In einer perfekten Welt in fünf Jahren: 
	Dieses Vorbild habe ich dazu: 
	Diese Schritte unternehm ich dafür in diesem Jahr: 
	Diese Schritte unternehm ich dafür in diesem Monat: 
	Diese Schritte unternehm ich dafür in dieser Woche: 
	Diesen Schritt unternehm ich dafür heute: 
	Diesen Schritt unternehme ich dafür sofort: 
	In einer perfekten Welt wäre ich insgeheim gerne: 
	Dieses konkrete Ziel steht für die Erfüllung meines Traumes: 


